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VIII. Gyarmati Kupa
Felmérd és szintidd teljesitod uszoverseny
Hodmezévasarhely, 2021. mdjus 15-16.

HOD-Fiird6 Kft. - HodmezGvasarhely

Versenyzési lehetdség biztositasa hazai és kiilféldi szakosztalyok versenyz0i
szamara. Hazai és nemzetkozi sportkapcsolatok apolasa.

2021. majus 15. szombat: 09:00 dra - bemelegités: 7:45-8:45-ig.
2021. majus 16. vasarnap 09:00 ora - bemelegités: 7:45-8:45-ig.

Hodmezovasarhely Gyarmati Dezs6 Sportuszoda 50 m-es, 10 palyas feszitett
viztlikr(i medencéje Vizhéfok: 26,5 °C. Cim: Hédmezdvasarhely, Ady E. u. 1.

Elektromos id6méro berendezés, OMEGA
Késobb kertil kijelolésre

Hazai egyesiiletek altal a nevezési hataridGig benevezett versenyzok. A versenyzOknek
rendelkeznilik kell érvényes versenyzési és sportorvosi engedéllyel és sportegyesiileti
tagsagi konyvvel (kék kényv). Valamint az 1985. januar 1. utan sziiletetteknek sikeres
szakmai alapkdvetelmény vizsgaval. Nevezés a hazai rendszerben regisztralt
versenyzOknek  elBnevezéssel a MUSZ Uszas rendszeren  keresztil a
www.muszuszoranglista.hu weboldalon. A nevezés a részvevék szamatdl fliggéen
hamarabb lezarulhat!

2021. maj. 03. - maj. 13. éjfélig. A nevezések csak a megadott iddintervallum alatt
torélhetdk vagy mddosithatdk. Helyszini nevezés, lemondas (kivéve orvosi igazolassal) és
mddositas nem lehetséges! A rajtlista 2021. maj. 14-t6l a www.hodfurdo.hu és a
www.hoduszo.hu oldalrél letéltheto!

1.500,- Ft/ rajt, 800 és 1500m gyors: 3.000,- Ft/rajt

melyet a K&H Bank 10400559-00032746-0000002 szamlara utalva, vagy verseny kezdete
el6tt a versenyirodaban kériink befizetni!

Hatarido utani nevezés: 3.000,- Ft!

Id6futamokban elért eredmények alapjan, a megadott évjaratok és korcsoportok szerint.
Mindenkit csak sajat korosztalyaban értékellink. Az utolso futam a legerdsebb.

A versenyszamokban megjeldlt évjaratok szerint az I-III. helyezettek éremdijazasban
részesiiinek. A pontversenyben gyOztes csapat elnyeri a Gyarmati Kupat.
Pontverseny: 9-7-6-5-4-3-2-1 pont (2f6/egyesiilet szamit évjaratonként).

A rendezés és dijazas koltségeit a rendezOk és a tdmogatok kozosen viselik, a részvételi
koltségeket a csapatok maguk fedezik.

A versenyen az egy rajt szabalyt alkalmazzuk. A kiirasban nem érintett egyeb
kérdésekben a MUSZ és FINA versenyszabalyai a mérvaddak. A versenyen, a COVID 19-
el kapcsolatos, aktudlis szabalyok, és az uszoda mindenkori hazirendjének betartasa
kotelezd! A versenyre belép6k automatikusan elfogadjak és magukra nézve tudomasul
veszik a létesitmény kezelGjének tiiz és GDPR, tovabba a verseny szervezdjének aktualis
GDPR szabalyzatdt! A verseny ideje alatt a www.hodfurdo.hu és a
www.hoduszo.hu weboldalakon él6 eredménykozlés lesz. A jegyzOokonyv
ugyanitt lesz letdolthet6. Aktualis informaciok miatt kisérje figyelemmel
kozosségi oldalainkat!

Az uszodaban talalhaté VESZKIJARATOKAT, menekiilési (itvonalakat SZIGORUAN TILOS
eltorlaszolni, elzarni. Minden vészkijarat, menekdilési Utvonal esetében biztositani kell a
szabad, akadalymentes kozlekedést, megkozelitést.

Felhivjuk a résztvevo csapatok figyelmét, hogy értékeik szabadon hagyasaért feleldsséget nem vallalunk.
VersenyzOk és edz0ik belépése ingyenes, sziilok és kisérok a Covid érvényben Iévo szabalyozasa
szerint latogathatjak a versenyt. Aktualis hir a fenti honlapokon lesz elérhetd!




2021, 05,15, (szombat) 9:00 ora
1. 400 m fid gyors 2011 és fiatalabb, 09-10, 07-08, 05-06, 03-04, 2002 és id6sebb
2 400 m lany gyors 2012 és fiatalabb, 10-11, 08-09, 06-07, 04-05, 2003 és idosebb
3. 100 m fiu pillangd 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 05-06, 03-04, 2002 és idOsebb
4, 100 m lany pille 2013 és fiatalabb, ‘12, 11, 10, 09, 08, 06-07, 04-05, 2003 és idGsebb
5. 100 m fiu hat 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 05-06, 03-04, 2002 és idOsebb
6. 100 m lany hat 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 06-07, 04- 05, 2003 és idOsebb
15 perc sziinet
7. 100 m fid mell 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 05-06, 03-04, 2002 és id6sebb
8. 100 mlany mell 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 06-07, 04-05, 2003 és id6sebb
9. 100 m fid gyors 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 05-06, 03-04, 2002 és id6sebb
10. 100 mlany gyors 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 06-07, 04-05, 2003 és id6sebb
11. 400 m fid vegyes 2009-2010, 07-08, 05-06, 03-04, 2002 és idosebb
12. 400 mlany vegyes 2010-2011, 08-09, 06-07, 04-05, 2003 és idosebb
13.  1500mfid  gyors 2009 és fiatalabb, 07-08, 05-06, 03-04, 2002 és id0sebb, max. 3 futam
14. 800mlany gyors 2010 és fiatalabb, 08-09, 06-07, 04-05, 2003 és id0sebb, max. 3 futam
2021, 05. 16, ( , )9:00
15. 200m fiu vegyes 2011 és fiatalabb, 09-10, 07-08, 05-06, 03-04, 2002 és id6sebb
16. 200m lany vegyes 2012 és fiatalabb, 10-11, 08-09, 06-07, 04-05, 2003 és id6sebb
17. 50 mfiu mell 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 05-06, 03-04, 2002 és idOsebb
18. 50 m lany mell 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 06-07, 04-05, 2003 és idOsebb
19. 50 mfiu hat 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 05-06, 03-04, 2002 és idOsebb
20. 50 m lany hat 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 06-07, 04-05, 2003 és idOsebb
21. 200 m fiat  gyors 2011 és fiatalabb, 09-10, 07-08, 05-06, 03-04, 2002 és id6sebb
22. 200 m lany gyors 2012 és fiatalabb, 10-11, 08-09, 06-07, 04-05, 2003 és id6sebb
22. 200 m fid pille 2009-2010, 07-08, 05-06, 03-04, 2002 és idosebb
24. 200 mlany pille 2010-2011, 08-09, 06-07, 04-05, 2003 és iddsebb
15 perc sziinet
25. 50m fid gyors 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 05-06, 03-04, 2002 és idGsebb
26. 50m lany gyors 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 06-07, 04-05, 2003 és idOsebb
27. 50m fid pille 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 07, 05-06, 03-04, 2002 és idOsebb
28. 50m lany pille 2013 és fiatalabb, 12, 11, 10, 09, 08, 06-07, 04-05, 2003 és idOsebb
29. 200 m fid mell 2011 és fiatalabb, 09-10, 07-08, 05-06, 03-04, 2002 és id6sebb
30. 200m lany mell 2012 és fiatalabb, 10-11, 08-09, 06-07, 04-05, 2003 és id6sebb
31. 200 m fiu hat 2011 és fiatalabb, 09-10, 07-08, 05-06, 03-04, 2002 és id6sebb
32. 200m lany hat 2012 és fiatalabb, 10-11, 08-09, 06-07, 04-05, 2003 és id6sebb
33. 800m fid gyors 2009 és fiatalabb, 07-08, 05-06, 03-04, 2002 és idOsebb, max. 3 futam
34. 1500m lany gyors 2010 és fiatalabb, 08-09, 06-07, 04-05, 2003 és id6sebb, max 3 futam

Versenyszamok

.../2021.

Mindenkinek jo versenyzést kivanunk!

HodmezOvasarhely, 2021. 04. 15.

Rendez6ség



Pre triage kérd6iv
/egészségligyi nyilatkozat/

NV e

Egyestilet NeVE: ..o

1., Volt-e az elmult honapban 38°C f616tti 1dzzal jard 1éghiti megbetegedése? Igen/Nem
2., Jart-e az elmult 2 hétben kiilf61don? Igen/Nem
3., Volt-e szoros kapcsolatban igazolt koronavirus fert6zott beteggel? Igen/Nem
4., Fekiidt-e az elmtlt egy honapban korhazban? Igen/Nem
5., Volt-e SARS CoV-2 koronavirus PCR vizsgalata? Igen/Nem

- Ha igen, mikor, milyen eredmeénnyel? ............coiiiiiiiiii i

alairas alairas/kiskoru esetén torvényes képviseld

A versenyen valo részvétel feltétele, a nyilatkozat pontos kit6ltése, alairasa. A kitdltott nyilatkozat a belépésnél
legyen minden versenyzonél. A 2 versenynapra | nyilatkozat elegendo.

Pre triage kérd6iv
/egészségligyi nyilatkozat/

NV i

Egyestilet NeVe: ..ot

1., Volt-e az elmult honapban 38°C f616tti 1dzzal jard 1éghiti megbetegedése? Igen/Nem
2., Jart-e az elmult 2 hétben kiilf61don? Igen/Nem
3., Volt-e szoros kapcsolatban igazolt koronavirus fert6zott beteggel? Igen/Nem
4., Fekiidt-e az elmtlt egy honapban korhazban? Igen/Nem
5., Volt-e SARS CoV-2 koronavirus PCR vizsgalata? Igen/Nem

- Ha igen, mikor, milyen eredménnyel? ........ ..ot

alairas alairas/kiskoru esetén torvényes képviseld

A versenyen valo részvétel feltétele, a nyilatkozat pontos kitoltése, alairasa. A kitoltott nyilatkozat a belépésnél
legyen minden versenyzonél. A 2 versenynapra | nyilatkozat elegendd.



