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GYÚSE Regionális verseny 2020 (50m) 

2020. November 20.-21. Péntek - Szombat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aqua Sportközpont 

10 x 50 m  
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Helyszín:    Aqua Sportközpont 9025 Győr, Olimpia u. 1. 

Dátum:    2020. November 20-21. Péntek - Szombat  

A verseny célja:   Versenylehetőség biztosítása 

Időrend:    I. Szakasz November 20. Péntek  

     14.00 bemelegítés 

     15.00 verseny kezdete (10 pálya, 50m) 

     18.45 első versenynap vége 

 

     II. Szakasz November 21. Szombat délelőtt 

     8:00 – bemelegítés 

     9.00 – verseny kezdete (10 pálya, 50m) 

     12.45 – verseny vége 

 

     III. Szakasz November 21. Szombat délután 

     14.00 bemelegítés 

     15.00 verseny kezdete (10 pálya, 50m) 

     18.45 második versenynap vége 

 

 

Szervező:    Győri Úszó Sportegyesület 

A versenybíróság elnöke:  Vargha Béla 

Időmérés:    elektromos 

A verseny résztvevői:  Meghívásos 

Kategóriák:     Nyílt kategória 

Program:    50m, 100m és 200m és 400m –es versenyszámok, 

     minden úszásnemben 

Díjazás:    nincs 

Nevezési határidő:   2020. November 16. Hétfő 12:00 
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Nevezési helyszín:   Varga Zsófia, GYÚSE technikai vezető:   

     gyoriuse@gmail.com. 

Nevezési díj:    1500 FT/rajt 

 

Egyebek: 

 

- Kapunyitás a verseny kezdete előtt 1.5 órával! Tehát délelőtt 7.30, délután 13.30.  

- A versenyek végeztével mindenkinek távoznia kell az uszodából, hogy a fertőtlenítő 

takarítás időben elkezdődjön. 

- Az eredeti programot megváltoztattuk. Az összes nevezés beérkezése után a 

résztvevőket a következőképp 3 csoportra osztjuk. 

1. SZAKASZ NOVEMBER 20. DU. GYÚSE  

2. SZAKASZ NOVEMBER 21. DE. FIATALABB VERSENYZŐK 

3. SZAKASZ NOVEMBER 21. DU. IDŐSEBB VERSENYZŐK 

A végleges beosztás a nevezések beérkezése után történik! 

 

 

 

 

 

 

A járványügyi helyzetre vonatkozó különleges rendszabályok: 

1) Az emailben megkapott COVID nyilatkozatot minden résztvevő (versenyző, edző) 

hozza magával kitöltve! 

2) bármilyen légúti tünet vagy hőemelkedés esetén a részvétel szigorúan tilos! 

3) aki szoros kontaktszemélyként kapcsolatban áll COVID-fertőzöttel, a részvétel 

szigorúan tilos! 

4) a belépés kizárólag testhőmérsékletmérés után lehetséges, 37.5 fok feletti 

testhőmérséklettel a részvétel szigorúan tilos! 

5) a távolságtartást tartsuk szem előtt! 
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6) Minden egyesület a számára kijelölt helyen foglal helyet a lelátón! (Az ülésrendet a 

nevezések lezárását követően fogjuk küldeni!) 

7) Versenyzőállítás nem lesz, a zsúfolt helyeken (aula, öltöző, állítási zóna) a maszk 

használata kötelező! A futamokra a versenyzők a medence 9-es pálya felöli hosszanti 

oldalán sorakoznak fel. 

8) minden csapatvezető a belépéskor aláírásával igazolja, hogy a szabályokat ismertette 

és betartatja a csapata tagjaival! 

9) A biztonsági őr illetve a verseny szervezők egyszeri figyelmeztetést követően 

bármelyik résztvevőt kizárhatják a versenyből a szabályok megsértése esetén! 

10)  A rendezvény zártkapus, szülők, nézők számára a belépés nem megengedett! 

11)  A belépés Pénteken 13.30-tól, Szombaton 8.30-tól lehetséges 

 
 

 

 

 

 

 

GYÚSE REGIONÁLIS VERSENY 2020.11.20. PÉNTEK DÉLUTÁN 

I.SZAKASZ, VERSENYPROGRAM ÉS IDŐREND: 

VERSENYSZÁM TERVEZETT 
FUTAMSZÁM 

IDŐPONT 

0. Bemelegítés  14.00 - 14.50 

1./2. 50 női/férfi pillangó 8 15.00-15.08 

3./4. 50 női/férfi hát 8 15.08-15.16 

5./6. 50 női/férfi mell 8 15.16 - 15.24 

7./8. 50 női/férfi gyors 10 15.24-15.34 

9./10. 400 női/férfi gyors 2 15.34-15.48 

11./12. 200 női/férfi pillangó 4 15.48-16.03 

13./14. 200 női/férfi hát 6 16.03-16.25 
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15./16. 200 női/férfi mell 4 16.25-16.41 

17./18. 200 női/férfi gyors 6 16.41-17.02 

19./20. 200 női/férfi vegyes 8 17.02-17.25 

21./22. 100 női/férfi pillangó 8 17.25-17.41 

23./24. 100 női/férfi hát 8 17.41-17.57 

25./26. 100 női/férfi mell 8 17.57-18.13 

27./28. 100 női/férfi gyors 10 18.13-18.33 

29. 400 női/férfi vegyes 2 18.33-18.47 

I. Versenyszakasz vége  18.47 

 

 

 

 

 

 

GYÚSE REGIONÁLIS VERSENY 2020.11.21. SZOMBAT DÉLELŐTT 

II.SZAKASZ, VERSENYPROGRAM ÉS IDŐREND: 

VERSENYSZÁM TERVEZETT 
FUTAMSZÁM 

IDŐPONT 

0. Bemelegítés  8.00 - 8.50 

1./2. 50 női/férfi pillangó 8 9.00-9.08 

3./4. 50 női/férfi hát 8 9.08-9.16 

5./6. 50 női/férfi mell 8 9.16 - 9.24 

7./8. 50 női/férfi gyors 10 9.24-9.34 

9./10. 400 női/férfi gyors 2 9.34-9.48 

11./12. 200 női/férfi pillangó 4 9.48-10.03 

13./14. 200 női/férfi hát 6 10.03-10.25 

15./16. 200 női/férfi mell 4 10.25-10.41 

17./18. 200 női/férfi gyors 6 10.41-11.02 
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19./20. 200 női/férfi vegyes 8 11.02-11.25 

21./22. 100 női/férfi pillangó 8 11.25-11.41 

23./24. 100 női/férfi hát 8 11.41-11.57 

25./26. 100 női/férfi mell 8 11.57-12.13 

27./28. 100 női/férfi gyors 10 12.13-12.33 

29. 400 női/férfi vegyes 2 12.33-12.47 

II. Versenyszakasz vége  12.47 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GYÚSE REGIONÁLIS VERSENY 2020.11.21. SZOMBAT DÉLUTÁN 

III.SZAKASZ, VERSENYPROGRAM ÉS IDŐREND 

VERSENYSZÁM TERVEZETT 
FUTAMSZÁM 

IDŐPONT 

0. Bemelegítés  14.00 - 14.50 

1./2. 50 női/férfi pillangó 8 15.00-15.08 

3./4. 50 női/férfi hát 8 15.08-15.16 

5./6. 50 női/férfi mell 8 15.16 - 15.24 

7./8. 50 női/férfi gyors 10 15.24-15.34 

9./10. 400 női/férfi gyors 2 15.34-15.48 

11./12. 200 női/férfi pillangó 4 15.48-16.03 

13./14. 200 női/férfi hát 6 16.03-16.25 

15./16. 200 női/férfi mell 4 16.25-16.41 

17./18. 200 női/férfi gyors 6 16.41-17.02 

19./20. 200 női/férfi vegyes 8 17.02-17.25 
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21./22. 100 női/férfi pillangó 8 17.25-17.41 

23./24. 100 női/férfi hát 8 17.41-17.57 

25./26. 100 női/férfi mell 8 17.57-18.13 

27./28. 100 női/férfi gyors 10 18.13-18.33 

29. 400 női/férfi vegyes 2 18.33-18.47 

III. Versenyszakasz vége  18.47 
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Nyilatkozat  
KÉRJÜK, NYOMTATOTT OLVASHATÓ NAGYBETŰKKEL TÖLTSE KI  

Alulírott 

 
Sportoló neve: ........................................................................ 

Sportoló születési helye, ideje:……………………………………………….. 

Kiskorú sportoló esetén törvényes képviselője: 

Név: ..................................................... 

nyilatkozom, hogy én/gyermekem 

- Az elmúlt 14 napban nem tartózkodtam/tartózkodott külföldön;  

- Az elmúlt 14 napban nem mutattam/mutatott és jelenleg sem mutatok/mutat koronavírusra jellemző 
tüneteket: (láz, nehézlégzés, hidegrázás, köhögés, stb);  

- Az elmúlt 14 napban nem voltam/volt szoros kontaktusban valószínűsített vagy megerősített új 
koronavírussal fertőzött személlyel;  

- Kötelezettséget vállalok/vállal, hogy amennyiben a fenti tünetek bármelyikét magamon/magán vagy 
közvetlen környezetében/környezetében észlel, haladéktalanul tájékoztatom/tájékoztatja az edzőt, és az 
edzések/verseny látogatását azonnal felfüggesztem/felfüggeszti;  

- Nem (vagyok) járványügyi karanténnal érintett ingatlan, intézmény lakója;  

- A COVID-19 vírusjárvánnyal kapcsolatosan hozott sportági szakszövetségi szabályokat és egyesületi 
intézkedéseket tudomásul veszem/veszi;  

- Az edzéseket/versenyt saját felelősségére látogatom/látogatja;  

- A fertőzés kockázatának csökkentése érdekében bármikor alávetem/aláveti magát testhőmérséklet 
mérésnek, és elfogadom/elfogadja, hogy 37,8 C fokot elérő mérési eredmény esetén az edzést/versenyt nem 
látogathatom/látogathatja;  

- Hozzájárulok/hozzájárul, hogy pozitív minta esetén a lázmérés időpontja és eredménye, illetve a bejelentés 
időpontja a fenti tünetek megjelenéséről jegyzőkönyvben rögzítésre kerüljön. Az adatkezelés célja az 
edzéstől való távolmaradás igazolása, illetve szükség esetén járványügyi hatósági intézkedésben való 
közreműködés. Az adatokat kizárólag a mérést végző személy, az edző és a létesítményért felelős személy 
ismerheti meg, valamint kérésre a járványügyi hatóság.  

……, 2020. november……. 

.........................................      .....................................................  

sportoló         sportoló törvényes képviselője 


