COLONIA CLAUDIA SABARIENSUM
BAJNOKSAG I.fordulé VERSENYKIIRAS

. A verseny célja: versenyzési lehetdség biztositasa,
sportbarati kapcsolatok apolasa.

. A verseny idépontja:

2019. februar 23. szombat
Bemelegités: 7:15-8:15 Verseny: 8:30 6ra
. Averseny helye:

Szombathelyi Fedett Uszoda és Termalfiirdd
9700 Szombathely, Bartok Béla krt. 41.

50 méteres, 8 palyas, feszitett viztiikkri medence,
vizhéfok: 26,5°C

OMEGA elektromos idémérés és adatfeldolgozas.

. A verseny rendezdje: Szombathelyi Sportiskola
Uszoszakosztaly.

. A versenybirésag elnoke: Tejes Péter
. A verseny résztvevoi:

Az egyesiiletek altal benevezett versenyzok, akik
rendelkeznek érvényes sportorvosi igazolassal. A G
kategoria kivételével rendelkezniliik kell tovabba
MUSZ versenyzési engedéllyel és sikeres szakmai
minimum vizsgaval is, ennek hidnyaban csak V
kategoriaban indulhatnak.

. Korcsoportok:
A : 2004 és idésebb B : 2005
C : 2006 D : 2007
E : 2008 F: 2009
G : 2010 és fiatalabb  V : az adott

versenyszamban el6bbiektol
eltéro sziiletésii versenyzék
. Nevezési dij:

10.

11.

12.

Az 1-2 versenyszamban 2000,-Ft, a tobbi
versenyszamban rajtonként 1000,- Ft. A helyszinen
készpénzben szamla ellenében fizetendo.

Nevezési idoszak:

2019. februar 13. szerda 00.00 6ratol
2019. februar 20. szerda 24.00 6raig.

Nevezés:

Elektronikus uton www.muszuszoranglista.hu
honlapon keresztiil.

Ertékelés, dijazas:

Korcsoportonként az els6 harom helyezett
éremdijazasban részesiil.

A ,v” Korcsoportban 1uszok eredményei a
jegyzOkonyvben szerepelnek, de a verseny
értékelésénél nem vessziik figyelembe azokat.

Egyebek:

Az 1. és 2. versenyszamban legfeljebb 6-6
futamot rendeziink! A  versenyszamokban
idofutamos beosztast alkalmazunk, ahol az utolsé
futam a legerdsebb, Kivéve az 1. és a 2.
versenyszamot, ahol a 2-2 legerdsebb futammal
kezdjiik a versenyt!

A versenyen MUSZ szabalykonyv
versenyszabalyainak el6irasai  érvényesek. A
szabalyozas hianyaban a FINA szabalyok
érvényesek.

A versenyen ,,egy rajt” szabalyt alkalmazunk. A
versenyen a  FINA altal  jovahagyott
uszddresszekben lehet rajthoz allni.

A versenybirosag a kezdési idopontok valtoztatasi
jogat fenntartja.

Az uszodaban kotelez6 a papucs hasznilata! Az
uszodaban a  felszerelési és  értéktargyak
elvesztéseért feleldsséget nem vallalunk.

A sziil6k és kisérdk csak belépdjeggyel
latogathatjak a versenyt.

Belépé dij: 500 Ft/f6/nap — 6 éven aluli gyermekek
belépése dijtalan.

13. Versenyszamok és azok sorrendje:

bemelegités: 7:15 verseny: 8:30 ora

1. 800m gyorsuszas  ndi A-B-C-D-V
2. 800m gyorsuszas  férfi  A-B-C-D-V
3. 400m vegyesuszas ndi D-E-F-V
4. 400m vegyesuszas férfi  D-E-F-V

A 4. versenyszam utan 30 perc sziinet

5. 100m pillang6tiszas noi A-B-C-D-V

6. 100m pillangouszas férfi ~ A-B-C-D-V

7. 50m gyorsuszas ndi E-F-G-V

8. 50m gyorsuszas ferfi E-F-G-V

9. 100m hatuszas no6i A-B-C-D-E-F-V
10. 100m hatuszas térfi  A-B-C-D-E-F-V
11. 50m melluszas néi E-F-G-V

12. 50m melltszas ferfi  E-F-G-V

13. 100m melluszas  néi A-B-C-D-E-F-V
14. 100m mellaszas  ferfi  A-B-C-D-E-F-V
15. 50m hatuaszas ndi E-F-G-V

16. 50m hatuszas ferfi  E-F-G-V
17.100m gyorsuszas ndi A-B-C-D-E-F-V
18. 100m gyorsuszas ferfi ~ A-B-C-D-E-F-V
19. 50m pillangduszas noi E-F-G-V

20. 50m pillangoétiszas férfi E-F-G-V

21. 200m vegyesuszas noi A-B-C-D-E-F-V
22.200m vegyesuszas férfi ~ A-B-C-D-E-F-V

14. A verseny MUSZ engedélyének szima:
/2019. szamon
Szombathely, 2018. december 20.

Budavari Istvan
Szombathelyi Sportiskola Uszdszakosztaly


http://www.muszuszoranglista.hu/

vezetdedzo



